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HOJA DE VIDA

: KATHERINE FABIOLA PEREZ RIVERA

DOCUMENTO DE IDENTIDAD : 22.742.636 de Barranquilla (ATL.)

FECHA DE NACIMIENTO
LUGAR DE NACIMIENTO
ESTADO CIVIL

CIUDAD

DIRECCION

TELEFONO

: 31 de Diciembre de 1982

+ Barranquilla (ATL.)

: Union Libre
Barranquilla (ATL.)

: Calle 20 No. 29 - 150, Rebolo
302 448 3309



Estudios

Estudios Primarios:

Estudios Secundarios:

LICEO MIXTO DEL ATLANTICO
Barranquilla (ATL.)

LICEO MIXTO DEL ATLANTICO
Barranquilla (ATL.)

7 “Experiencia Laboral = ¢

NOMBRE DE LA EMPRESA
CARGO

JEFE INMEDIATO
TELEFONO

FECHA DE INICIO

FECHA DE FINALIZACION

FUNDACION INTEGRAL PROGRESAR
Auxiliar de Cocina

Hedilberto Castaneda

316 789 6110

07 de Febrero de 2017

Laborando

ReferenciassFailisres”

NOMBRE:
OCUPACION;
EMPRESA:
TELEFONO:

NOMBRE:
OCUPACION:
EMPRESA:
TELEFONO:

OSCAR OSORIO CAHUANA
Conductor
Zona Franca

300 566 5537

OSCAR OSORIO PEREZ
Estudiante
Corporacion Formar
302 448 3309

Powered by @ CamScanner



Referencias Personales

NOMBRE:
OCUPACION:
EMPRESA:
TELEFONO:

NOMBRE:
OCUPACION:
EMPRESA:
TELEFONO:

Rathtersine Pereg

LISNEIDYS ROMERO

Auxiliar de Cocina

Fundacion Integral Progresar
300 621 6107

EDILBERTO CASTANEDA
Supervisor

Fundacion Integral Progresar
305 814 6983

KATHERINE FABIOLA PEREZ RIVERA
C.C.: No. 22.742.636 de Barranquilla (ATL.)
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FeCHA DE NaCIMENTO  31-DIC-1982

BARRANQUILLA
(ATLANTICO)
LUGAR DE.NACIMIENTO
‘ .60 O+ F
[JST?TURA G.S. RH SEXO
| 12-OCT-2001 BARRANQUILLA '
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PNEENDSALUD IPS - RESULTADOS

()
* *GREEN sALUD
X A IPS S.A.S.
[ |
adiente:  KATHERINE FABIOLA PEREZ RIVERA Identificacién: CC 22742636
exo: F Fecha de Nacimiento: 31-12-1982 Edad: 42 A
ireccién:  CAUE20#29-150 Teléfono: 3024483309
mpresa: MERCADERIA LOGISTICA Y SERVICIOS S.A.S
mpresa en Misién: MERCADERIA LOGISTICA Y SERVICIOS S.A.S
ctividad Econémica:
/ALUACION OCUPACIONAL REALIZADA
M.O. INGRESO CON ENFASIS OSTEOMUCULAR Orden No. Fecha Atencion: 20240123
0020189 Fecha Salida: 20240123

irgo u Oficio: Realizado en:
IXILIAR DE COCINA Barranquilla - Atlantico

cemos constar que hemos realizado examen médico ocupacional al trabajador y de acuerdo a la Resolucion 2346 de 2007 y la Resolucién 1918 de
09, la custodia y reserva de la historia clinica ocupacional y, en general, los documentos, examenes o valoraciones clinlcas o paraclinicas que alli
1osen son estrictamente confidenciales y serd responsabilidad de nuestra institucion. Esta estard disponible para las fines legales pertinentes,

\AMENES REALIZADOS
ICEMIA,KOH UNAS,FROTIS GARGANTA,COPROLOGICO,EXAMEN OSTEOMUSCULAR (enfasis) - INGRESO

MANEJO POR EPS

Control de examen de senos
anual. Control de peso
Promocion y Prevencion por
IPS/EPS. Valoracion por
Nutricion y dietetica de EPS.

{COMENDACIONES LABORALES
intener Higiene Postural. Lavado

scuente de manos con agua y Con

16n. Uso de tapa boca. Pausa Activa

da 2 horas. Uso de Elementos de
rteccion Personal segun el Cargo.

atrol optometrico anual. Control medico
1l

STRICCIONES LABORALES
guna.

NCEPTO DE APTITUD: Apto para desempefiar el cargo con recomendaciones

TITUD PARA TAREAS ESPECIFICAS:

Apto para manipular alimentos

C"

L) |'l""*lll

HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

Dieta baja en carbohidratos. Dieta
baja en grasas. Dieta baja en sodio.
Disminuir ingesta de carnes rojas.
Ejercicio fisico 30 minutos de
actividad intensa o 60 minutos de
actividad moderada.

INCLUIR EN SVE

Control de peso.
Maniputacion de
alimentos. Movimientos
repetitivos.

Al

mMa del médico especialista en Salud Ocupacional Firma del Paciente

mbre: MARIANA GOMEZ BARRANCO
3€°a"d3d Medico Esp. en Salud Ocupacional
enua SO.: 000456 Registro No.  R.M 3259

IMPRIMIR RESULTADO

Tipo y Numero de ID: CC 22742636

Powered by @ CamScanner



- OSWALDO CAMARGO OJEDA
| Quimico Farmacéutico
’Universidhc[ Del Atldntico.
RUMA 0612-2024

_.KAT B{ERI.’NT ’PZ‘RfZ identificado (a) con cedula de ciudadania No. 2. 742.636, asistio al

CUrso ] de M.ﬁM’P’UﬁﬂCION DZ‘ ALIMENTOS Y BUENAS PRACTICAS TDE
MANUFACTURAS (B.PM.), realizado en Soledad (os dias (26 y 27) del ' mes de marzo del
“ario Dos Mil Vemtwuatro (2024), con una mtenszdacf horaria de aﬁ,ez (10) horas.

@a&[o en Soléc[ac[ a los (28) dias del mes c[e marzo del ario Dos Milveinticuatro (2024).

La presente certificacion tlene wgencza (1 afio) a partir de la fecha de su expedicion.

Oswaldo %dmm'é? g} | —
P.S.P. 8. SALUD SOLEDAD N g I
Oswaldo Camargo Ojeda. Socamage s

PS.P.S _SAL

Coordinador Area Alimentos secretaria de Salud Soledad

- e-mail Oswaldo.1054@hotmailcom
Teléfono : 3810415 -3116590343
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OSWALDO CAMARGO OJEDA
Quimico Farmarcéutico
Universidad Del Atldntico.

RUM.A 0816-2023.

PEREZ RIVERA KATHERINE FABIOLA, identificado(a) con Cedula de ciudadania
N 22.742.636, asistio al curso de MANIPULACION DE ALIMENTOS Y BUENAS

PRACTICAS DE MANUFACTURAS (B.PM.), realizado en Soledad a los (05) dias del mes
de Marzo del ario Dos Mil veintitres (2023), con una intensidad horaria de ocho (08)

horas.

Dado en Soledad, a los (05) dias del mes de Marzo del ario Dos Mil veintitres (2023), La
_presente certificacion tiene vigencia (1 anio) a partir de la fecha de su expedicion.

Oswaldo famargo Ojeda.

Coordinador Area Alomentos Secretaria de Salud Soledad
e-mail Oswaldo.1954@hotmail com
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Teléfono: 3810415 -3116590343 % !
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OSWALDO CAMARGO OJEDA
Quimico Farmacéutico

Universidad Del Atlantico.

R.UMA 0442-2022,
KATHERINE FABIOIA PERFEZ RIVERA identificado(a) con cedula de civdadania N*®
22.742.636 axsistio al curso de MANIPUILACION DE ALIMENTOS Y BUENAS

PRACTICAS DE MANUFACTURAS (B.P.M.), realizado en Soledad a los (14) del mes de febrero del

aflo
Dos Mil veintidés (2022), con una intensidad horaria de ocho (8) horas.

Dado en Soledad. a los (14) dias del mes de febrero del aiio Dos Mil veintidaos 2022).
La presente certificacion tiene vigencia (1 aiio) a partir de la fecha de su expedicion.

Oswa lrta 0 9-
COORDOW
PSP, $.3ALUD SOLEDAD

Oswaldo Camargo Ojeda.

Coordinador Area ALmentos secrstaria de Sulud Soledisd

c-wail QOswolde J9SLEhopmail.con
Teléfono: ISI041S -3116590343
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